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Say Yes to STEM for the Futurel

IS activity meant to celebrate careers and studies in STEM fields
was a perfect occasion to launch the 30th number of our school
scientific magazine called ALPHA and its official page.
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Dr. Toana Cristina Ciumasu
Instituul de Spedlogie, Emil Racoriti”

Emil cho“h s-a rl::\lk 1a Iasi, in ziva de 15 noiembrie 1868 s a
copilirit in sl Sorinest, V;

tite lce particulare din lasi, Jnstiturul Academic care avea si se numeascd mai tirziu Instinutele Unite
si unde si-au desfisurat activitatea mari personalififi ale siintei rominesti: Grigore Cobalcescn, Titu
Maiorescu, Petru Poni, AD. Xenopol etc.Dintre acestia, Grigore Coblcescu a fost cel care a exerci-
tat cea mai mare influenti asupra Iui Emil Racovitd prin cunostintele sale profunde si exceptionalul
siu talent didactic. Absolvent Ia virsta de 23 de ani 2 doud facultiti importante din Paris, Facultatea
de Drepx (1389) si Facultatea de Stiintele Naturi din cadrul Universtitii Sorbonna (1891), Emil
Racovifi a urmat in acelasi tmp libere ale Scolil superioare de Antropologie. In cadrul

Stiintele Naturi, tininul student este atras in principal de cursurile renumitului zoolog
frances Hene Lacaze Dutics, ceatonl Stfuilr de biologie marnd d a Roscof § Bangolsur
Mer precum si proprietar al cunoscutei reviste Arciives de Zoologie experimentale ef gén

La 25 martie 1896, dupé o munc intensi de cafiva ani, Emil Racovif sustine. sl
citIa mumai 28 de ai,te 5a de doctorat care L.a icut cunoscut inintreaga fume “Lobul cqfalic 51
encefalul Anelidelelor polichete” si i iginale referitoare la
scopici a encefalulu, {a aparifia si ewimuo-rglnelofde simt ale acestor viermi'

Umare a tezei de doctorat i a recunoasteri valarii sale internationale de cire specialisti z0o-
logi din intreaga fume este recomandat de ciire mentorul siy Henri Lacaze Duthiers, de Edouard van
Benden precum si de cifre Societatea Zoologici a Frantei, al carei membnu devenise inca din 1893, s
participe ca natualistal expeditiei antrctice fa bordul navei Belgica, in august 1997

Din expeditia anrctica Emil Racovith 2 adus in Europa un bogat material gtintific care insu-
ma peste 1200 de piese zoologice s 400 de piese botanice colectionate din Patagonia, de pe timurile
antarctice precum si din sondajele oceanice efectuate pe fot parcursul cilitoriei, impreund cu o
documentatie fotografici formati din peste 200 de clisee. Acestea au fost studiate de specialisti din
intreaga fume care au publicatin total pete 70 memorii. Drept recompensd  s-au dedicat i Racovit

13 §

toarcerea sa la bordul navei Belgica in nojembrie 1399 a insemnat o recunoastere atit
nationald cit s internationala valori sale deosebite, . expeit smareic deshizand calea et
stinfifics organizate 2 vastului continent sudic. Prin 129 decembrie 1899 Emil Racovita este
Secorat e Steaua Roroaaic 12 rang e ofer de catre Regele Carol 1123 decemtric 1899 coe muit
membru al Societitii Romne de Geografie, la 30 ianuarie 1900 devine membru de onoare al
Societitii Studeatilor de la Facultatea de Stiinte din Bucuresti iar la 18 martie 1900 i se acords tithl
e membru de onoare al Societdtii Natsalistior din Romisia.

14

The students were
discoveries and

1 12 25 noiembrie 1899 a fost numit membru corespondent al Societii
Anvers si 2 primit titll de cavaler al Ordinului Leopold T al Belgiei, la 5

numeste membru in Consiliul de Administratie, iar 1a 2 decembrie 1901 Societatea de Geologie 2

te embry pe viatd .

In 1922 si 1928 Emil Racovih gieste “Crces legiai de onosre a Fraiel prou

“Ordinul Legiunii de Onoare in grad de Comandor”, iar in anul 1932 devine cetifean de onoare 2l
orasului Banyuls sur Mer, cu ocazia ifbtonss 330 de s 4o infiintarea Laboratorului Arago. In
acelasi timp, mentorul siu, Henri de Lacaze Duthiers le incredintsazi prin testament hui Emil
Racovifs si Georges Pruvot, continuarea mogtenirii sale stintifice, lisindu-i pe amindoi la conduce-
rea Laboratorului maritim Arago din Banyuls sur Mer si transmitindu-le proprietatea asspra revistei
Archives de Zoologie experimentale et generale. Emil Racovitd a fost mumit la conducerea Laborato-
rului Arago, ca sub-director § sef de lucrii in cadrl Laboratorului de anatomie comparati de la
Sorbona i decretminisrial ncepind co 1 noiembie 1900 phnaa 1920 caad a deveatsdirector 8l
Tnsttutului e Speologie din Cluj, iar la conducerea evistei Archives de Zoologie a rimas pind in
amil 1947,

Dugpi reintoarcerea sa din expeditia polard, anul 1904 este o adevirati riscruce pentru cariera
1ui Emil Racoviti. Astfel in 13 iulie 1904 viziteazi faimoasa groti din insula Majorca, Cueva del
Drach, i favnia plssorn spaniol Odon do B f descopach ersncnt o cvmsiol

raguesi, care -2 atras atent ‘Taunei domeniului subteran. Aceasti

descopeite a rcptemm inceputul unei noi sinte T BIOSPEOL OGLA, st nowd a shiweinior
faine subpamdntene”, ale cirei obisctive principale sunt descrise de Emil Racovith in lucrarea Essai
s les problemes biospeologiques, publicata in anul 1907 in Arciihves de Zoologie. Aparifia unei noi
stin numie Biospeologia 3 eteminat necesiate vaii eforbalo uael echipe copinzioae do

in ceea ce Emil R: itd

Bu)spnlwgu: care avea ca scop studierea faunei subferane, iar in scopul obfinerii unor sinteti-
i realgelot rsile in acest domeni st ubliate in Archines o Zoologie, dar sub tittul
comun de “Biospeologica.” Dupé cercelarea a peste 1000 de. pestei din Franta, Sparia, Slovacia,
Rominia, Afrci peroada 19011937, mpreun cu Reas Jsnael, o apropi-
t, Enil Racovd poblic, colectia Biospeologica, sapte volume din Emmération de groftes

fées

Tncepind cu anul 1920 Emil Racovifi se intoarce in Romdnia fiind numit director l Institutu-

I d Spolgie din Cly pinlega 1.1 vouin Puumeatl R Sesa 10 e 1020 ;i
Adunses Deputailo 26 fsbrare 1920, pomlgad de egle Fesinand 115 26 g 19
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pilicati Zuerérle betintuhd s Spaa/ogm i

Clhy care a putut si giseasca finantare doar pind la

volumul TX (1947) § care cuprindea lucciri din do-
meniul speologiei.

§ In data de 25 sugust 1920, Enil Racovifi 2 fost ales

Societifi de Stinte din Cluj, ura din-

e sale principale find crearea s
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Al ASLALL - SFamaia sars a nvins bitrnzie
~\.ﬂz »‘\slm (1397 1983) sa mscul la Briila si a urmat cnmm.le Facultitii de \H«:m dln
Bucuresti itui de Geriatrie,
tologiei 1 na \ imas in istorie drept fem ‘nvins balinelea Ce(ce~
titoareaa descoperit vitamina H3 i a creat creme miraculoase anti-imbitranire folosite astizi in zeci
de fari. In spatele medicului geriatru a stat o mare personalitate. Femeia eleganti care muncea 12 ore
e 2 séa sacrificat viafa personald pentru profesia sa.

Ana Aslan a reusit si creeze un elixir care putea sa incetineasci procesul imbitraniri, Iﬂpgnv
tru aceasti fapti a fost numith “Femeia care a invins bitrinefea”. A creat Gerovitalul H3, prod:
biotrofic de origine romaneasci si a infiinfat primul institut dedicat luptei contra bitranefii si bohlot
virsteia trefa.

Pentru a reusi si creeze atitea lucruri fascinante, Ana Aslan a trebuit 53 renunte la viata perso-
nald, dar ea nu regreth nimic: , Eum trdiesc in irecut. Eu in general irdiesc in prezent 51 vitor. Nit
mé gandesc la trecut, nici mécar nu imi amintesc de trecur. Cred cd altd résitun care m-a gjutat
este aceea cd mu regret rimic. Aga am fost in viayd 5i aga sunt acien. Nu regret nimic, nici hipta pe
care am avut-o, nici ¢ sunt singurd, nimic! Da, eu aga stn!

La virsta adolescentei visa s = fack pilot 5t chiar a zburat cu un mic aparat tip Bristol -
Coandi. Cénd s-a decis si devinid medic 5i §i-a anunfat mama ci vrea si urmeze cursurile Facultifii
der!vbdmni ‘mama e s-a opus. Sofia Aslan considera ci medicina nu este o meserie potriviti pentry
=

A urmat cussurile Facultifii de Medicind din Bucuresti intre 1915 si 1922. In perid u-
Iui Rézboi Mondial, Ana Aslan a ingrijit soldati in spitalele militare din spatele frontlui de la Isi.
Dupi rizboi s intors in Bucuresti s  hucrat alituri de neurologul Gheorghe Marinescu. A lucrat
ca preparator 1a clinica 11 din Bucuresti, unde si-a pregitit teza de doctomt. A lucrat la spitalele Fi-
lantropia, Institutul Chmco-\/idul al Facultitii de Medicini din Bucuregti, Clinica Medicald din

imisoara §i Spitalul CFR. In anul 1949 a fost numith sef
:.l Sectiei de ﬁztoloﬂe a Institutului de Endocrinologie din Bucu-
resti. A inceput si experimenteze procaina in afecfiunile reuma-
tice. $i-a aplicat cercetarea pe cazul umi student care era fintuit
1a pat din cauza unei crize de artrozi. $i-a continuat mai apoi
cercetirile 1a un azil de bitrini. Studiile 5i cercetirile sale au
relevat importanta procainei in ameliorarea tulburiilor distrofice
legate de virsti. Inventia sa a reusit s3 incetineasci procesul de
imbitrinire cu aproape 40%.
Ana Aslan a fost cea care a descoperit beneficiile terpeutice ale
duratd in doze mici.

‘pentru intirzierea procesului de imbitrinire. In 1956, Gustiil
este prezentat pentru prma dati la Congresul Therapiewochs

1a Karlsruhe i apoi 1a Congresul European de Gerontologie de 5
Basel. In 1960, prof. Ana Aslan incepe experimentarea i nou
‘produs care contine, pe lingd procaina, i un factor acivator §
antiaterogen ~ Aslavital. Academicianului Ana Aslan a primit
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mumercase distincii, printre care, Meritio della
republica Ttaliana, Cavaler al noii Europe ~ Ilia,
Cavaler al Ordinului de Malta ~ Franta, Comandor
al Ordinului Orange Nassau — Olanda, premiul §
Medalia Léon Bemard decemate de OMS pentru
contribufi excepfionale in domeniul medicinii
sociale s geriatiei.
Celebritatea tratamentului cu Gerovital, dezvoltat
de academicianul Ana Aslan, a depisit e mult
granitele Rominiei. Efectsle sale sunt dovedite
prin studii. Unul dintre efectele importante este
acela de epurator al radicalilor liberi. , Radicalii
{iberi sunt niste substante care apar in mod obisnuit
in organism. Sunt niste compusi de oxigen care se elimind in cursul reactilor chimice, cea mai
importanti fiind reactia intre oxigen si hidrogen cu formula de api. Dar nu intot-deauna rezults aph,
adick un origen se combind cu doi hidrogeni. Uneori un axigen se combind cu un hidtogen s se
i explic dr. Gabriel-Toan Prada, director medical al Institsului
National de Geriatrie si Gerontologie ,Am Aslan”. Radicali liberi apar pentru faptul ci suntem
bombardafi cu tot felul de noxe, fie alimentare, fie provenite din mediul inconjuritor ~ poluare. Ei
cresc astfel incit depisesc capacitatea nafurali 3 organismului de a se apira. Cresterea concentratiei
de radicali liberi din organism duce la nor boli cronice precum ateroscleroza, dementa
degenerativi, boala Parkinson § altele. , La inceput mu sesizim boala pentru ci distrugerile provocate
de radicali fiber sunt la ivel subeelular. Cind se acumuleazs, in timp, mai multe distugeri atunci se
manifesti clinic boala si o diagnosticim, Mt mai tirziu decit momentul debunlu. In multe boli se
incearcd si se prindi acest moment de inceput care e foarte important pentru ¢ atunci pofi S
foarte multe lucrur. Poti & previi distrugeri care uneari sunt ireversibile”, adavg# medicul. Alt efect
important al Gerovitalului este ci actioneazi ca un antidepresiv usor, iar al teilea este sciderea
Procaina, dientul principal al . elimini niste sub
inkibd o enzimi implicat n sinteza decolesterol. Poate f folosit ca adjvavat in hipercolestrolemii

Toats viafa Anei Aslan a stat sub semnul eleganiei. "Caind eram tdindrdi imi laceam salariul
de interndi pe o hund pentrt o roc e frumoasd”, ‘mitaises concetitoarea. Padonst de mods,ateti
1a silueti, iubitoars de haine de firmd 5i bt]ulem, Aua Admn o rimas T amintes ceor care 1
cumscut-o drept o prezenfi impecal s 1a aceeasi ord, imbricati elegant 5i
‘purtind bijuterii. A fost toath viafa =t imentti. So elaxs jocind cif, sscutind s,
mergind 1a spectacole de balet s de patinaj artistic.

Asa Asan  ofifa v cimi de bl demit Saioarl d logh o™ Ai e
adusi 5i ingdjif bitrinii Sirmani abandonafi de Amilii. Ana Adan a muit la 90 de ani ripusi de
boali & fost conviasi o "No s moare e bitrinele, i de boala”, acesa fiind creal o in viath Sia
dorit si fie inmommintai crestineste, cu preot s si fie depusd alituri de mama si fratele
ei. Comunisti i-au refuzat dorinja. De la morga spitalului Elias unde a murit, a fost dusi la cimitirul
Bellu, unde a fost inmormintati firé preofi. Noaptea, pe mormint, i -2 pus o cruce pe care a fost
scris: Ana Vasilichia Aslan, 1897-1988. Se spune ¢ invenfiile Anei Aslan au adus venifuri de 17
milioane de dolari firii, in vremea Iui Ceausescu. In ciuda meritelor ei, comunistii mu au plicuto.
Cénd ajungi 56 foci mai mult decd ceilalf infr-un domenin orecare esti infodeauna suspectat. Ji se
cerdin ce in ce mai milte probe cdiai avit dreptate ", povestea Ana Adan.

Sandu Fratoaica Ioana —clasa a VIa D
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¢ Facultatea 2 Fizici, pracum 5i d2 cea 6 Geogtiing.

Incilzirea globala: scurt istoric

V-afi intrebat vreodati ce ar putea avea in comun stiinfa incal-
zirii globale cu telefonia mobild? Probabil afi fi surpringi i aflati ci rispunsul este ci amandoud is
gésesc inceputurile in revolufia francezd. Mai precis, amdndoud incep cu un ofifer in armata lui Napo-
leon_ numit Joseph Fourier. A
fier — care mai tirziu avea si stea la baza tuturor transmisiilor de semnale electronice, precum cele
folosite in telefonie mobild. In anii 1820 insi, Fourier a dezvoltat aceasti teorie pentru a infelege
fizica transferului de cildurd si, in decursul cercetirilor sale, a introdus ideea efectului de serd in at-
mosfera pimintului.

Urmitoarele descoperiri in domeniu au venit treptat. Aproape un secol mai tirziu, un laureat
al premiului Nobel in chimie numit Svante Arrhenius a estimat - pentru prima data i aproape corect
- cit de mult s-ar incilz pimintul dacd s-ar dubla cantitatea de dioxid de carbon din atmosfera. Anul
insa era 1896, i omenirea emitea atit de pufin dioxid de carbon la vremea aceea, incit Arrhenius a
concluzionat ¢4 aceste emisii sunt prea mici pentru a putea schimba climatul.

Avea i treaca incd o jumatate de secol pind cind un alt om de stiin{d, americanul Charles
Keeling, urma sd facé primele masuritori exacts alte concentﬂnel de dioxid de carbon. De data

i se resimt puternic §i aceste misuratori
au demonstrat ci omenirea cauza schimbiri suficient de mari in compozifia atmosferei incit s inc-
ilzim considerabil paimantul.

Rezultatele lui Keeling au fost un puternic semnal de alarmi § cercetarea in domeniul incilz-
rii globale 2 accelerat puternic. Acest prim val de cercetare a rezulfat intr-un faimos raport al acade-
miei americane de stiinfe - “Raporm[ Chamey”, care a concluzionat ci omenirea arde suficient de
mult combustibil fosil incit, in decursul secolului 21 vom dubla cantitatea de dioxid de carbon din
atmosfera si vom incilz pimintul cuap(oxumm 3 zm‘k Celsius.

Au trecut aproape patruzeci de ani 5i analiza din “Raportul Chamey” s-a dovedit corecti. Am

de zapadi din timpul fernii a inceput si scadi, iar penoadele de caniculd in impul verii au inceput <&
devini tot mai lungi.
$i totusi ce inseamnd aceste ! e ar inseamna 3 grade Celsius? Acest numir poate
pirea inselitor de mic. Dar asta este pentru ci discutim de o schimbare medie 1a nivel global. Efec-
tele locale vor fi mult mai mari. S]Je exemplu, daci in ziua de azi Bucurestiul are parte, in medie, de
6 zile de caniculd pe vard, acest numir ar putea si creascd pand la 21 de zile pini la jumatatea secolui
i pind 1a 50 de alepe\mpanammul“loo
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Dar daci schimbirile 1a nivel global sunt insa relativ bine infelese, exista inci multe incertitu-
dini legate de cum se vor schimba temperatus i precipitafiile la nivel local, asa ci cercetarea in do-
meniu continui. Cele mai grele § mai importante intrebari sunt legate de cum se vor schimba cantiti-
tile de precipitafii si fenomenele meteorologice extreme: cit de mult se vor intensifica seceta si firtu-
nile?

Traiectul meu propriu de cercetare continud e fortul inceput de raportul Charney - unul din pri-
mii mei profesori, de altfel fiind un co-autor al acelui raport exact, cerceterea mea este axati pe
riscul unor schimbiri extreme. Spre exemplu, un astfel de risc identificat recent este schimbarea ra-
pidi a cantitafii de nori pe masura ce oceanul planetar se va incilzi. Un alt factor de risc este o posi-
bild topire rapida a celor doud mari calote de gheafa - Groenlanda §i Antarctica. S-a observat deja o
retragere foarte rapidi a ghefarilor montani, mai ales in zonele nordice, precum Alaska sau Scandina-
via. Acesti ghefari insi sunt foarte mici comparativ cu enormele cantitifi de gheatd ce se gasesc in
marile calote. Dacd acestea s-ar topi, ar putea duce la schimbiri rapide in nivelul marii 5i la o depasire
rapidi a pragului de 3 grade Celsius.
ceste schimbari rapide si extreme prezinti cel mai mare risc pentru omenire. Cu cit
continuim si emitem gaze de serd, cu atit mirim probabilitatea si ne confruntim ele. $i, din picate,
schimbrile vor continua, se vor accelera i nu se vor opri decét la mult timp dupa ce vom fi stopat
deja emisiile de dioxid de carbon. Din fericire insa, existi motive de optimism — omenirea a devenit
din ce in ce mai congtienta de aceste riscuri, guvemele lumii au inceput si semneze acorduri pentru
limitarea dioxidului de carbon, iar camenii de stiin{d lucreazi la dezvoltarea unor tehnologii care ne
vor permite si inlocuim combustibilli fosili cu surse regenerabile de energie.

s
Ghetarul Muir din Alaska.
Poza din stinga a fost facuth in august 1941,
Pozadin dreapta a st ficuti, din acelnsi loc, in august 2004.
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interesting articles. All the activities during this period of time
were very fruitful and effective for joyful, easy learning as the
children were both students and teachers for each other at the
same time.



